
 
 

EKG-PITKÄAIKAISREKISTERÖINNIN PÄIVÄKIRJA 

Tällä tutkimuksella selvitetään sydämenne toimintaa 24 / 48 tunnin aikana. 

Päiväkirjan pitäminen on tärkeä osa tutkimusta. 

Tutkimuksen aikana voitte toimia normaalisti noudattaen päivärutiinejanne. 

Rekisteröintilaitetta ei saa kuitenkaan kastella!! 

 

Merkatkaa päiväkirjaan: 

• Oireet 

• Vuorokausirytmi (nukkumisajat - ja heräämisajat) 

• Fyysiset rasitustilanteet 

• Johdon/tarran irtoaminen 

• Rekisteröinnin alkamis- ja loppumisaika 

 

    

 

 

NIMI:  

HENKILÖTUNNUS:  

ALOITUS PVÄ:  

PALAUTUSPAIKKA + AIKA  

Laitetta palautettaessa valitse Fimlabin ilmoittautumisautomaatista ”kotona 
otettavat näytteet ja neuvonta”-vuoronumero  

Kello                          Toiminta / Oireet+ tuntemukset 

  Rekisteröinti alkoi  

  

  

24H 48H    Tekijä:  

Laite:             Alusta: 

 



 
Kello                          Toiminta / Oireet+ tuntemukset 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 


